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Liebe Schiler:innen der 6. Klassen!

Alle Oberstufenschiler:innen missen fir die 7. und 8. Klasse ein Wabhlpflichtfach im Ausmal von je 2
Wochenstunden wahlen. Das Angebot an Wahlpflichtfachern soll dabei einerseits eine Erweiterung und
Vertiefung der Pflichtgegenstiande darstellen, andererseits soll es diese aber auch erganzen, um sich in
anderen Bereichen weiterzubilden und sich Zusatzwissen anzueignen. Je nach Auswahl kénnen sie als
Vorbereitung fir Aufnahmeprifungen fir einige Studienrichtungen dienen.

Im nachfolgenden Katalog werden alle Wahlpflichtfacher vorgestellt, die an unserer Schule angeboten
werden. Dabei werden Inhalte aufgelistet, Prifungsmodalititen genannt sowie etwaige Zertifikate
beschrieben, die im Rahmen des Wabhlpflichtfaches erworben werden kénnen bzw. auf die man
vorbereitet wird. Die Information, ob ein Wahlpflichtfach maturabel ist oder nicht, findet ihr ebenfalls in
diesem Kompendium.

Bitte lest euch den Katalog aufmerksam durch und entscheidet, welches Wahlpflichtfach fiir euch in Frage
kommt. Bei der Auswahl sollen in erster Linie eure eigenen Interessen und Begabungen und zukiinftige
Berufs- bzw. Studienwiinsche im Vordergrund stehen.

Da am Ende eines Auswahlverfahrens nur eine bestimmte Anzahl an Wahlpflichtfachern angeboten

werden kann, ist es zweckmaRig, flr sich eine Erst- und eine Zweitwahl festzulegen.

Auswahl- und Anmeldeverfahren

Im Laufe des ersten Semesters der 6. Klasse gibt jede Schiilerin und jeder Schiiler Gber eine Online-
Umfrage ein Wunschfach bekannt. Aus den Préferenzen aller ergibt sich dann ein Ranking, sodass das
Wabhlpflichtfacherangebot eingegrenzt werden kann. Dieses Auswahlverfahren erfolgt in mehreren
Schritten, sodass letztlich das Wahlpflichtfacherangebot fir die kommenden beiden Schuljahre festgelegt
werden kann.

Die endgiltige Anmeldung flr das Wahlpflichtfach erfolgt dann gegen Ende des Sommersemesters mittels
eines Online-Formulars.
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Wahlpflichtfach Biologie
Professorin Mag. Andrea Horvath
Inhalt/Themen e Kriminalbiologie
e Pathologie und Seuchen
e Anatomie der Tiere
e Anatomie des Menschen
e Toxikologie
e Sportbiologie
e Immunbiologie
e Tierphysiologie
e Mikrobiologie
e Sektionen, Mikroskoparbeit, Experimente
e Weitere Themen nach Absprache mit teilnehmenden Schiiler:innen
Zertifikat/ Vorbereitung zur Teilnahme an der “Biologie Challenge” (bundesweiter
Bestatigung Wettbewerb fiir interessierte und begabte Oberstufenschiiler:innen)
Teilnahme auf freiwilliger Basis
Prifungsmodus Ausarbeitung und Prasentation zu einem ausgewahlten Themenbereich (7.
Klasse)
Erstellung eines wissenschaftlichen Posters zu einem ausgewdhlten
Themenbereich (8. Klasse)
Benefits — Vorbereitung auf naturwissenschaftliche Studienrichtungen
— Erlernen und Vertiefen wissenschaftlicher Arbeitsmethoden:
Mikroskopieren, Sezieren, Experimentieren
— Arbeiten im Team
— Abwechslungsreiche Prasentation wissenschaftlicher Ergebnisse
maturabel Ja
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Wahlpflichtfach Darstellende Geometrie

Professor Mag. Thomas Haider

Inhalt/Themen e Geometrische Konstruktionen
o Grundkonstruktionen mit Zirkel und Lineal
o Konstruktionen am Kreis
e Perspektive Affinitat
o Vom 3D Objekt zur 2D Zeichnung
e Polyeder
o Die platonischen Kérper
o Halbreguladre Kérper
e Konstruktionen in zugeordneten Normalrissen
o Seitenrisse
o Paralleldrehen
e Dynamische Geometrie
o Ebene/Raumliche dynamische Geometrie
o Problemstellungen der Kinematik
e Alternative CAD-Programme
o Fusion 360
o Blender
e Animationen im CAD
o Objekte animieren
o Kamerafahrten
e Sonnenstandskonstruktionen im CAD
o Deklination

o Zeitmessung

Zertifikat/

L CAD-Modellierwettbewerb
Bestatigung

Prifungsmodus Abgaben aus Einzel- und Gruppenarbeiten, Referate
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Benefits

Das Wahlpflichtfach ,,Darstellende Geometrie” soll tiber den in der Schule
gelehrten Stoff hinaus einen Einblick in weitere Teilgebiete der Geometrie
anbieten.

In vielen Berufen sind Grundkenntnisse der Geometrie und des
Raumdenkens eine wichtige Basis. Ahnlich wie beim mathematischen
Werkzeugkasten werden geometrische Modelle in verschiedenen Disziplinen
wie dem Ingenieurwesen, der Architektur, Biologie, Chemie, Physik,
Astronomie, Geografie, Fotografie, Kunstgeschichte, usw. angewandt.

Die Raumvorstellung selbst stellt eine grundlegende kognitive Fahigkeit dar,
die in verschiedensten Gebieten wichtig ist. Diese wird im Wahlpflichtfach
,Darstellende Geometrie” auf die Probe gestellt und weiterentwickelt.

maturabel

Ja
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Wahlpflichtfach Digitales Gestalten - Foto und Film
Professorin Sophie Kugler, BEd
Inhalt/Themen FOTO:
e Technische Aspekte einer Kamera (Blende, Belichtungszeit, ...)
e  Gestalterische Moglichkeiten einer Kamera: Wie kann ich mit welchen
Einstellungen welche Effekte erzielen?
e Umgang mit Bildbearbeitungsprogrammen
FILM:
e Geschichte des Films: Wie Bilder laufen lernten
e Vom Storyboard zum fertigen Film: Drehen eines eigenen Kurzfilms
inklusive Nachbearbeitung in einem Schnittprogramm
DISKUSSION & INPUT
e Kunstgeschichtlicher Input zu Foto- und Filmarbeiten unterschiedlicher
Kinstler:innen
e Besprechen eigener und fremder Arbeiten
Notwendigkeit: eigene Systemkamera (Option eines austauschbaren Objektivs)
Zertifikat/ Moglichkeit, bei Fotowettbewerben mitzumachen
Bestatigung
Benefits — Vorbereitung auf die Aufnahmeprifung an einer Kunsthochschule
— Kleine Ausstellung am Ende des Schuljahres
maturabel Nein
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Wahlpflichtfach Englisch — Cambridge B2 Certificate

Professorin

Mag. Silvia Bock

Inhalt/Themen

7. Klasse

Einfihrung der Testformate flir die Cambridge Priifung B2 anhand eines
Kursbuches unter Beriicksichtigung allgemeiner Themen

8. Klasse

Im Zuge dieses Wahlpflichtfaches — insbesondere im Laufe der 7. Klasse — werden
die Schiler:innen intensiv auf die Cambridge Prifung B2 vorbereitet.

Are you a movie buff?

The movie industry, Hollywood, Oscar awards, analysis of films with
regards to themes, depiction of heroes and technique

Food for soul

Food and cooking, cooking shows, famous chefs, traditional English and
Austrian dishes

Powerful female voices

Inspiring women in the course of history, women'’s fight for equality,
female power portrayed in movies

The perfect crime

Crime and punishment, murder mysteries in fiction and films

It’s all about pixie dust

Children’s literature with an emphasis on fairy tales, Good versus Evil as a
major theme in fairy tales

Censored

Banning of books and censorship, importance of the freedom of speech,
book burnings

Having a point to make

What makes a great speech, great speeches and their historical context,
how to deliver a killer speech yourself

The power of art

Famous artists, importance and role of art, Al as art maker

Kino- oder Theaterbesuch

Zertifikate

B2 First for Schools (FCE = First Certificate in English)
Ablegung der Cambridge Priifung erfolgt auf freiwilliger Basis
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GYM 9
Zertifikat kostenpflichtig
Prifungsmodus Die mindlichen und schriftlichen Priifungen werden am Cambridge Institute in
Wien durchgefihrt. Listening, Reading und Writing wird computerbasiert gepriift.
Der Sprechteil der Priifung wird von Native Speakern abgehalten.
Bei Ablegung der Priifung ist eine Priifungsgebiihr zu entrichten.
Mitarbeit, Prasentationen
Benefits weltweit anerkannte Englisch-Sprachnachweise (ohne Ablaufdatum)
— fur diverse Studienrichtungen im In- und Ausland
— fiir ein Studentenvisum in einem englisch-sprachigen Land
— fiir eine Stelle in einem englischsprachigen Konzern
B2 wird von unzahligen Universitdten, Colleges und Arbeitsgebern als upper-
intermediate Sprachnachweis anerkannt.
maturabel Ja
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Wahlpflichtfach Franzésisch — DELF Niveau

Professorin Dr. Elisabeth Ladich

Inhalt/Themen e der Umgang mit Medien und sozialen Netzwerken
e das Freizeitverhalten der Jugendlichen

e Gesundheit und Umweltbewusstsein

e Jobsuche und Berufswiinsche

e Schule und Ausbildung

e Wertsysteme und soziales Engagement

® usw.

Im Zuge dieses Wahlpflichtfaches werden die Schiiler:innen auf die DELF scolaire
B1 und B2 Priifungen vorbereitet.

DELF B1 wird in der 7. Klasse, DELF B2 in der 8. Klasse angestrebt.

Zertifikate DELF scolaire B1 Diplom, DELF scolaire B2 Diplom
Zertifikate kostenpflichtig

Prifungsmodus Die Prifungen fur die Zertifikate werden jeweils im Marz abgelegt. Die
Prifungsunterlagen werden vom Institut frangais d'Autriche ausgegeben und die
schriftlichen Arbeiten dorthin zuriickgeschickt. Ein:e vom Institut francais
bevollmachtigte Prifer:in nimmt die miindliche Priifung der Kandidat:innen ab.

Bei jedem Niveau werden die 4 Sprachkompetenzen (Horverstandnis,
Leseverstandnis, Schreiben und Sprachverwendung im Kontext) geprift. Bei der
miindlichen Prifung prasentieren die Schiiler:innen ihre Meinung zu den oben
genannten Themen und stellen sich einer Diskussion.

Benefits — international anerkanntes Sprachdiplom fiir Franzosisch als Fremdsprache

— weltweit und unbegrenzt giiltig

— Das DELF B1 Diplom ist fiir den Erwerb der franzésischen
Staatsbirgerschaft notwendig.

— Das DELF B2 Diplom ist in der Regel das Niveau, das fiir die Einschreibung an
einer franzosischen Universitat erforderlich ist.

maturabel Ja
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Wahlpflichtfach
Future Intelligence — Kl verstehen, gestalten und nutzen
Professor Mag. Bernhard Kaintz
Inhalt/Themen KI-Grundlagen
e Funktionsweise von neuronalen Netzen
e Training, Daten, Modelle, Bias
e Machine Learning (Klassifikation, Generierung, Mustererkennung)
e Unterschiede: Schwache K| — Starke Kl — AGI
Praktische KI-Anwendung / Prompt Engineering
e Effektive Nutzung generativer Kl (Text, Bild, Audio, Video)
e  Prompt-Design, Rollen, Tools, Workflows
e Kl als Assistenzsystem in Alltag, Schule, Berufsleben
e Erkennen von Fehlern & Halluzinationen
Kreative Kl
e Musikgenerierung (Melodien, Harmonien, Stilvariationen)
e KI-Bildproduktion: Stile, Asthetik, Storytelling
e Video- und Audiomanipulation
e Kl als Werkzeug in Kunst, Design, Musik & Social Media
KI, Gesellschaft & Digitaler Humanismus
e Chancen & Risiken
e Auswirkungen auf Arbeit & Berufswelt
e  Bias, Diskriminierung, Filterblasen
e Transparenz, Fairness, Verantwortung
e Medienkompetenz: Deepfakes & Fake Detection
6. Recht & Sicherheit
o EUAIACct
e Datenschutz / Urheberrecht / Copyright bei generativer Kl
e Umgang mit Daten, Risiken, Sicherheit, Cyberethik
Prifungsmodus Projektarbeit, Mitarbeit, Stundenwiederholungen
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Benefits Fahigkeiten, die dich von der Masse abheben
Zukunftsvorsprung durch echte KI-Anwendungs- und
Verstandniskompetenz
Professionelles Prompting statt blofRer KI-Nutzung
Kreative KI: Bilder, Musik, Videos & Storytelling auf neuem Level
Deepfake-Erkennung & digitale Sicherheit als Schliisselkompetenz
Studiums- und Berufsrelevanz in allen modernen Fachbereichen
Kritisches Denken & Verantwortung im Umgang mit Kl

maturabel Ja
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Wahlpflichtfach Geographie — Business Skills und
Unternehmerfihrerschein

Professorin Mag. Lisa Mauersics, Dipl.-Ing. Franz Wohlfart

Inhalt/Themen e Vorbereitung auf den Unternehmerfiihrerschein

e Modul A: Wirtschaftskreislaufe, Der Markt, Glter- und Leistungserzeugung
in Betrieben unterschiedlicher Branchen, Leistungserstellung im
Unternehmen, Zahlung, Berufswunsch ,Unternehmer:in“

e Modul B: BestimmungsgréRen der Volkswirtschaft, Geld, Staat und Budget,
AuBenwirtschaft, Die Europaische Union

e Modul C: Unternehmensgriindung, Marketing, Management, Fiihrung und
Organisation, Businessplan

e Modul UP (Unternehmerpriifung): Rechnungswesen und Kostenrechnung,
Steuern, Personal, Deckungsbeitragsrechnung, Finanzierung, Marketing und
Rechtskunde

e Business Skills: grundlegende wirtschaftliche Zusammenhange,
volkswirtschaftliche und betriebswirtschaftliche Grundlagen,
Unternehmensgriindung, Rechnungswesen, Kostenrechnung, Marketing und
Rechtskunde uvm.

Zertifikat Unternehmerfiihrerschein®, Initiative der Wirtschaftskammer Osterreich

Zertifikat kostenpflichtig

Prifungsmodus Prasentationen, Mitarbeit, Gruppenarbeiten
Online-Prifungen fir die Module A, B und C

freiwillige kommissionelle Prifung fiir Modul UP des Unternehmerfiihrerscheins

Benefits —  Wirtschaftliche Zusatzqualifikation
— Unternehmerische Kompetenzen

— International anerkanntes Wirtschaftszertifikat

— Vorsprung bei Bewerbungen

maturabel Ja

Wahlpflichtfach Geographie - Partnerstadte live erleben — gemeinsam
forschen, Unterschiede verstehen
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Professor:innen

Mag. Christian Bauer, Mag. Ulrike Huber

Inhalt / Themen

vergleichende Raumanalyse der Stadte Neusiedl am See und Deggendorf
7. Klasse

— selbststdandige Forschung zu natur- und stadtgeografischen Aspekten der
Schulstadt Neusiedl am See

— mehrphasige Zusammenarbeit mit einer Schiiler:innengruppe aus dem
Robert-Koch-Gymnasium in Deggendorf zu verwandten Themen: Austausch
Uber die Online-Plattform TwinSpace, personliche Begegnung und
Abschlussprasentationen bei Kurzaufenthalten in den jeweiligen Stadten im
Rahmen einer Projektwoche;
8. Klasse

— Vertiefung der Themenbereiche aus dem Partnerschaftsprojekt in
theoretischen Einheiten

— Lehrausgange in der Region

— Erarbeitung weiterer allgemeiner geografischer Themenbereiche, die im
Zusammenhang mit den behandelten Spezialthemen der 7. Klasse stehen;

Prifungsmodus 7. Klasse:
— schul- und landeribergreifende Gruppenarbeit mit Schiler:innen des Robert-
Koch-Gymnasiums Deggendorf
— Prasentation der Ergebnisse
— Planung und Durchfiihrung einer Stadtexkursion fiir die Partnerschule
8. Klasse:
— Dokumentation der Projektergebnisse in Form einer schriftlichen Arbeit
— Protokollflihrung bei Lehrausgangen
Benefits — Handlungsorientierter Unterricht: aktives Lernen, Praxisbezug,
Selbststandigkeit, soziale Interaktion, Reflexion;
— Kennenlernen der Heimatregion in verschiedenen geografischen Aspekten
— Kontakte mit Schiiler:innen des deutschen Partnergymnasiums
— Erfahrungen in landeribergreifender Projektarbeit
maturabel ja

Wahlpflichtfach Life Sciences (CLIL)

Professor

Mag. Philipp llming

Sprache

English (approx. 80%, depending on topic and student level)/ 20% German
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Inhalt/Themen

This elective course offers in-depth scientific knowledge beyond the standard
curriculum of Chemistry, Biology, and Physics. It is designed as a CLIL (Content
and Language Integrated Learning) course, where scientific content is taught
and discussed in English, promoting both subject-specific competence and
academic language skills.

Focus on Life Sciences, such as: Biochemistry, Pharmaceutical chemistry,
Toxicology, Food chemistry, Instrumental analysis and measurement
techniques (e.g. radioactivity, spectroscopy, chromatography,
electrochemistry).

Introduction to the structure and challenges of common scientific university
entrance exams, including: MedAT (Austria), TMS (Germany).

Insights into international university admission procedures

(e.g. UCAS — United Kingdom, HPAT — Ireland, SAT/ACT — USA)

Benefit

Better understanding of the requirements of science-based and medical degree
university programs

Insight into real-world scientific careers and study programs through alumni
talks and interviews

Development of hands-on experimental skills and documentation
Encouragement of teamwork, scientific discourse, and critical thinking
Continuous improvement of scientific English as a working language

Prifungsmodus

Active class participation, written tasks (e.g. lab reports, worksheets),
Presentations and written assessments depending on focus areas and
participant’s interests

Zielgruppe

Students with a strong interest in life sciences or medical fields, especially those
considering degree programs with restricted admission such as: Human
Medicine / Dentistry, Veterinary Medicine, Pharmacy, Chemistry, Nutritional
Science, Molecular Biology / Biotechnology

maturabel

Yes. Assessment/exam language: English
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Wahlpflichtfach Mathematik

Professor Mag. Thomas Haider

Inhalt/Themen e Beweise und Beweisstrategien

o Logische Schlussfolgerungen

o Direkte/indirekte Beweise

o Vollstandige Induktion
e Algebraische Strukturen

o Gruppen, Ringe, Kérper
e Kryptographie

o RSA-Algorithmus

o Elliptische Kurven ECC
e Primzahlen

o Unendliche Primzahlen

o Verfahren zur Bestimmung von Primzahlen
e Stellenwertsysteme

o Zahlendarstellungen

o Grundrechnungsarten in anderen Stellenwertsystemen
e Graphentheorie

o Einteilung

o Eigenschaften

o Anwendungen

Prifungsmodus Abgaben aus Einzel- und Gruppenarbeiten, Referate

Benefits — Das Mathematikstudium bietet den meisten Studierenden zu Beginn einige
grundlegende Hirden und Schwierigkeiten. Auch in technischen
Studiengangen, in denen Mathematik gefordert wird, ist die Diskrepanz
zwischen Schul- und Hochschulmathematik sehr groR und stellt die
Studierenden vor eine groRe Herausforderung.

— Das Wahlpflichtfach soll hier eine Abhilfe schaffen und dartiber hinaus die
Schénheit an der Mathematik, die Hintergriinde hinter der Schulmathematik
und deren Anwendung ndherbringen.

maturabel Ja
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Wahlpflichtfach Musik

Professorin Isa Ammerer, MEd

Inhalt/Themen

Vertiefung der musiktheoretischen und -geschichtlichen Inhalte des
Pflichtfachunterrichtes Musikerziehung

e Vokalensemble und Stimmbildung (klassischer- und Popgesang)

e Aktives gemeinsames Musizieren

e Auftrittsangst und Lampenfieber

e Grundlagen der Tontechnik und Musikproduktion
Kennenlernen von Musiksoftware

e Rechtliche Aspekte der Musik- und Veranstaltungsbranche
Urheberrecht und Leistungsschutzrecht
Plagiat und Bearbeitung, Coverversionen

e Teilnahme an Konzertprojekten der Schule

e Konzert- und Musiktheaterbesuche unterschiedlicher Genres
Vor- bzw. Nachbereitung
Aktive Auseinandersetzung mit Musikrezeption
Verfassen von Kritiken

e Vertiefende Workshops

z.B. Songwriting

Prifungsmodus Mitarbeit, Einzel- und Gruppenarbeiten, Projektarbeiten

Benefits Organisation und Durchfiihrung von Konzerten

— Tontechnisches Grundwissen fiir Veranstaltungen im privaten Umfeld

— Musikproduktion und Veroffentlichung von Musikprodukten

— Vertiefung der eigenen instrumentalen, stimmlichen und kiinstlerischen
Fahigkeiten

— Musiktheoretische Vorbereitung fiir schriftliche Aufnahmeverfahren an
Musik- und Kunstuniversitaten

maturabel Ja

Wahlpflichtfach Physik
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Professor Mag. Franz Tillhof

Inhalt/Themen physikalische Themen und Experimente, fir die im ,,normalen” Physikunterricht
zu wenig (oder gar keine) Zeit bleibt

Themen:

e Astronomie (Unser Sonnensystem, Lagrange-Punkte, Satelliten,
Marsmissionen, Sterne, Galaxien)

e Cinema and Science
o Aerodynamik

e  Physik und Sport

e  Physik im Alltag

e Aktuelle Physik

Experimente (Planung und Durchfiihrung, Datenerhebung, Auswertung und
Interpretation):

e Handysensoren und die phyphox-App

e Experimente in der Mikrowelle (Herstellung von Plasma, EM-
Wellenbestimmung, ...)

e Papierflieger (Aerodynamik) und Papierrakete (Hydrostatik)

Konstruktion eines Tribocks (Blide, Trebuchet)

Prifungsmodus Mitarbeit und Engagement im Unterricht

Konzeption, Durchfiihrung, Auswertung und Prdsentation von Experimenten und
deren Ergebnissen

Benefits — Erlernen und Vertiefen physikalischer Arbeitsmethoden: theoretisch und
experimentell

— Mathematisch-physikalisches Herleiten und Beweisen
— Arbeiten im Team
— Unterstltzende Vorbereitung fir die Teilnahme an der Physik-Olympiade

Vorbereitung auf naturwissenschaftliche Studienrichtungen

maturabel Ja

Wahlpflichtfach Psychologie und Philosophie
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Professorin

Mag. Margit Kolby-Pollreiss

Inhalt/Themen

Kommunikation: Axiome nach Watzlawick, 4-Ohren-Modell (Schulz von Thun),
nonverbale Kommunikation u.a.

Angst und Gewalt: Angststorungen, Aggression und Gewalt,
Entstehungstheorien

Psychotherapien: tiefenpsychologische Therapien, Verhaltenstherapie,
humanistische Therapien, systemische Therapien, kdrperorientierte Ansatze

Psychische Stérungen: Krise vs. Storung, Depression, bipolare Stérung,
Schizophrenie, Essstérungen u.a.

Entwicklungspsychologie: Schwangerschaft und Geburt, frihe Kindheit,
psychosoziale Entwicklung (Erikson), Erziehung, Kinderzeichnung und Spiel

Werbung: Werbekonzepte, Slogans und Stilmittel, Kinder als Zielgruppe und
Werbetrager

Anthropologie: Mensch als Mangelwesen, Mann und Frau (feministische
Philosophien nach Beauvoir u.a.)

Gluck: Glickskonzepte nach Aristoteles, Csikszentmihalyi u.a., moderne
Glucksforschung

Tod und Trauer: Sterbeprozess (Kiibler-Ross), Trauerphasen, Umgang mit Tod
und Trauer bei Kindern

Angewandte Ethik: Abtreibung, Sterbehilfe, Bioethik u.a.

Freiheit und Gerechtigkeit

Prifungsmodus Mitarbeit, Referate und Wiederholungen

Benefits — Wissen Uber psychologische und philosophische Themen
— Reflexions- und Diskursfahigkeit
— Bewusstseinsbildung

maturabel Ja

Wabhlpflichtfach Sportkunde

Professorin

Denk Stefanie, BEd
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Inhalt/Themen

o Die kulturelle Bedeutung des Sports

e Merkmale von Bewegungen

e Bewegungsapparat und Organsysteme, funktionelle Anatomie
e Anpassungen des Korpers durch Sport

e Grundlagen des Trainings

e Grundlagen der Biomechanik

e Elementares Konditionstraining

e Beweglichkeits- und Koordinationstraining

e Wirkungen und Gefahren von Doping

e Bewegungssteuerung und motorisches Lernen
e Trainingsplanung und Trainingssteuerung

e Testen und Diagnostizieren im Sport

e Wagnis und Risiko im Sport

e Gesundheit und Lebensqualitat

o Gesundheitsforderung und Pravention

e Bei manchen Themengebieten findet der Unterricht auch in Praxiseinheiten

statt.
Prifungsmodus Mitarbeit, Tests und Priifungen
Benefits — Vorbereitung auf ein Studium an der sportwissenschaftlichen Universitat
— Personliches Training optimieren bzw. Verminderung des Verletzungsrisikos
— Moglichkeit, Trainingsgruppen in verschieden Sportarten zu leiten
maturabel Nein
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